
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新緑の若葉にすがすがしさを感じる季節になりました。 

今年の大型連休は、遠出をされたご家庭も多いかと思います。連休明けのこども園では、子

どもたちのおみやげ話でにぎわっていますよ♪ 

 今月から２歳児対象の親子教室があります！その他楽しいイベントも予定しているので遊び

にきてくださいね。 

  
 

 

当園職員、保育教諭の山下真衣

による「親子で楽しくリトミック♪」で

した。 

ピアノが得意で普段の保育でも

聞き惚れてしまうぐらい、素敵な音

を奏でてくれています☆彡 

今回のリトミックでも、即興で子ど

もたちの好きなアンパンマンの曲を

弾いたり、アドリブでアレンジを加え

たりしながら楽しく体を動かしたり、

楽器を使ってリズム遊びをしたり音

楽に触れた時間となりました。 

先月の育児講座 
  

 

●こいのぼり制作 

 今年は、こいのぼりのガーランド

を作りました。 

色々な素材を選んで貼り付け、

お母さんと一緒にはさみを使って飾

車も作りましたよ。 

●ひまわり親子教室わくわく体験会 

今回初めて体験会をしました。 

普段こども園でしている朝の会や

出席確認、動物カードをしました。 

その後は、サーキット遊びを 

して体をたくさん動かし 

ましたよ♪ 

先月の様子 



先月の育児講座 『親子で楽しくリトミック』                                                                                                            

 

「ベビーダンス」」 

 

 

 

 

先月の育児講座は、当園保育教諭の山下真以によるリトミックをしました。山下先生はピ

アノがとても得意で、聴いた音楽を楽譜を見ずに音で表現することができるんですよ！さす

が絶対音感の持ち主です！そんな山下先生の心地よいピアノでまずは手遊びからスター

ト！聞き馴染みのある手遊び曲なので子どもたちも楽しそうに手遊びをしていました。手遊

びの後はフープで遊んだり模倣遊びをしたりしました。ピアノの音に合わせて様々な動物の

まねっこをして色々な動きをし、大人は息が上がるほど母子ともにたくさん体を動かすこと

が出来ました！その後は楽器遊びをしたりペープサートをしたり盛り沢山でした！楽器遊び

はタンバリンやすず、カスタネット、トライアングルなど定番の楽器を押しのけウッドブロック

が一番人気でした！楽しい音色に夢中になって音を鳴らしていましたよ♪ 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    もうすぐこどもの日ということで、子どもの健康

を願うこいのぼりを作りました。今年はこいのぼりの

ガーランド作りです。まずは、こいのぼりにレースを貼

るのですが、たくさんあるレースの中から好みの色を

選んでのりで丁寧に貼っていましたよ。また、はさみ

を使って飾車も作り、線に沿って一生懸命切っていま

した。とてもかわいいこいのぼりが出来ましたよ！        

     

今月からスタートする親子教室の体験会があり、元気な子

どもたちが参加してくれましたよ！体験会ではサーキット遊び

をしました。サーキット遊びとは、マットや遊具をコースのよう

に組み合わせ周回して体を動かす遊びのことです。様々な動

きを楽しみながらサーキット遊びに参加していました！！絵本

の読み聞かせや歌、カード遊びなど園生活で取り組むことも

体験し、園生活の雰囲気を少しでも味わってもらえたのではな

いでしょうか。今月からいよいよスタートするひまわり親子教

室！興味のある方はお問い合わせください。 

当園保育教諭 

手遊びからスタート！ どっちのフープにしようかな 

 

どんぐりのまねっこ～ 楽器遊び楽しいね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      イ ベ ン ト  電話予約（℡:０６－６９９８－９０９０） 

内容 対象 日時 講師名または備考 場所 

出張保育 
※予約はいりません 

２歳～５歳の 

子どもと保護者 

１０日（水） 

１１：３０～１２：００ 

服 装：動きやすい服 

持ち物：飲み物 
日吉公園 

寝相アート 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

１１日（木） 

１０：００～１１：００ 
テーマは母の日です 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

キッズ体操 
２歳～５歳の 

子どもと保護者 

１７日（水） 

１１：３０～１２：００ 

服 装：動きやすい服 

持ち物：飲み物 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

育児講座 
『楽しく学んで 

子どもの食事を 

もっと知ろう！』 

０歳～ 

未就園児の 

子どもと保護者 

２５日（木） 

１０：００～１１：００ 

講 師：当園 栄養士 

     稲垣 ゆま 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

                            開  放 ネット予約（下記 URＬかＱＲコードを読みとってください） 

開放 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

月～金曜日 

１０:００～１５：００ 

1時間交代制 

自由に遊べる遊び場として開放し

ていますのでぜひ親子で遊びに来

てくださいね。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

身体測定 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

１９日（金） 

終日 

身長・体重・頭囲・胸囲を計測しま

す。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

絵本の 

読み聞かせ 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

毎週月曜日 

１０：０５～ 

１０分程度 

手遊びをした後絵本を３冊程度読

みます。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

   

 

  

 

 

 

 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター：０６－６９９８－９０９０（Fineひまわり保育園施設内） 

開 放 時 間：１０：００～１５：００ 

対    象：守口市在住の保育園・幼稚園・こども園などに 

通園しておらず家庭で子育てされている方 

 

地域子育て支援センター室を開放しています。子どもが楽しめるおもちゃや遊具を用

意しているので是非、親子で遊びにきてください。 

事前に専用ＱＲコード又はＵＲＬからご予約し、ご参加ください。 

※園行事によってはお断りさせて頂くことがございますので予めご了承ください。 

ＵＲＬ：https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw 

 
 
 

予約日時：５月８日(月)１３：３０～１４：３０  

 予約申込：申し込み受付はＦｉｎｅひまわり保育園になります！（℡:０６－６９９８－９０９０）  

子育て支援誌やホームペ

ージで写真を掲載するこ

とがありますので予めご

了承ください。 

車での来園は一時駐車含め歩行者の

妨げになり周辺地域のご迷惑となりま

す。また子どもの安全の為禁止してお

ります。ご協力お願いします。 

電話かインターネットでの予約に

なります。 

℡：０６－６９９８－９０９０ 

インターネットは下記 URL または

ＱＲコードで！ 

５月の予定 

https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw

